PECOVAT

A ZIT DOM?
JE NORMALNI

PODPORA PECUJ ICICH

* Zacindte pecovat?

* Pecujete o nékoho blizkého?
Ny 9 * Potfebujete poradit? Y
" * Chybi vdm informace a kontakty?

* Vite, na co mdte ndrok? \A&

OBRACE)TE SE NA KOORDINATORKY POMOCI:

Monika Bartova Petra Stépova Monika Umlaskova

606 418 406 H773 661 130 603 455 406

@ monika.bartova@cpkp.cz [ petra.stepova@cpkp.cz B monika.umlaskova@cpkp.cz
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NA DOBRISSKU NABIZIME:

(VRV}

PECU)ICIM ODBORNIKUM
* Informace a praktické rady * Vzdéldvaci semindre
* UZitecné kontakty * Organizaci a vedeni mezioborovych setkdvdni
* Setkdvdni svépomocnych skupin * Prezentaci nabizenych sluZeb
* Odborné predndsky a zdZitkové aktivity v mistni komunité
* Relaxacni pobyty pro rodiny s détmi * Podporu komunitniho pfistupu
se zdravotnim postiZenim ve sdilené péci
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Po domluvé nis najdete:
Denni staciondf Charity Stary Knin, 1. patro, Plk. B. Petrovice 102, 263 o1 Dob¥{$§

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

Centrum pro komunitni préci stfedni Cechy od ledna 2020 do Eervna 2022 realizuje projekt ,Pecovat a Zit doma je normélni 2 —
podpora neformalnich pe¢ovateli na Berounsku, Dobfi$sku a Hofovicku®, ¢ CZ.03.2.60/0.0/0.0/18_088 /0010755, ktery je
financovan z ESF prostiednictvim Operacniho programu Zaméstnanost.




